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E N E R G ET Y K A Najpierw przychodzi czas na doktadne odpowietrzenie grzejnikéw. Powietrze
C | E P |_ N A w instalacji obniza efektywnos¢ ogrzewania, powodujac charakterystyczne
bulgotanie i nieréwnomierne nagrzewanie sie kaloryferéw. Prosty zabieg
z uzyciem klucza do odpowietrzania i miseczki na wode przywraca petng moc
systemu. Réwnie wazne jest sprawdzenie uszczelek w oknach i drzwiach — nawet
niewielkie nieszczelnosci potrafig wywotac¢ zauwazalne straty ciepta. Jesli guma
sparciata, wymiana jest szybka i niedroga, a w prostszej wersji wystarczy tasma
° uszczelniajaca. Kolejnym punktem jest przeglad kotta lub pieca. Fachowa kontrola
rzyg ot owa n I e pozwala upewnic sie, ze urzadzenie pracuje sprawnie i bezpiecznie, co przektada

sie na nizsze rachunki i mniejsze ryzyko awarii w $Srodku zimy.

d o s ezo n u Nie mozna zapominac o samych grzejnikach — zastoniete meblami, ciezkimi

zastonami czy suszarkga z praniem oddajg znacznie mniej ciepta. Odstoniecie ich,

a takze utrzymywanie czystosci lameli, sprawia, ze powietrze w pomieszczeniu
g r z ewcz e g o szybciej sie ogrzewa. Warto tez pomyslec o krétkim, intensywnym wietrzeniu.

Otwarcie okien na kilka minut przy szeroko rozwartej ramie pozwala wymienic¢

powietrze, nie wychtadzajac $cian - efekt jest znacznie lepszy niz dtugie uchylanie.

Jesli w domu mamy termostat, dobrze jest sprawdzi¢ jego ustawienia, by
Jesien to moment, w ktérym coraz wyrazniej czujemy temperatura w nocy lub podczas nieobecnosci domownikéw byta nizsza. Prosty,

chtéd porankéw i zaczynamy myélec’ o cieplych programowalny model moze w ciggu sezonu przynie$¢ wyrazne oszczednosci.
wieczorach w domu. Przygotowanie mieszkania lub

domu do sezonu grzewczego nie sprowadza sie jedynie Kiedy wszystkie te ,klasyki” mamy juz odhaczone,
do odkrecenia zaworu na grzejniku - to proces, ktory warto przyjrzec sie mniej oczywistym pomystom,
pozwala zadba¢ o komfort, bezpieczenstwo i realne ktére nie pojawiaja sie w kazdym poradniku,
oszczednosci. Warto zacza¢ od wyprobowanych dziatan, a moga realnie poprawi¢ bilans cieplny domu:

ktore przez lata sprawdzity sie w niemal kazdym domu.
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Wyreguluj cisnienie rachunkow i zuzycia Poruszaj zawory i puszki elektryczne na

w instalacji energii termostatyczne zewnetrznych scianach
Manometr przy kotle powinien Kontrola danych w aplikacji Po lecie potrafig sie ,przykleic’, Przez te niewielkie otwory ucieka
wskazywac zwykle 1-1,5 bara; energetycznej czesto ujawnia co utrudnia przeptyw wody zaskakujgco duzo ciepta, a specjal-
zbyt niskie cisnienie obniza drobne, tatwe do poprawienia i moze skonczyc sie zimnym ne wktadki lub pianka montazowa
wydajnos¢ ogrzewania. zrédfa strat. kaloryferem w srodku zimy. skutecznie temu zapobiegaja.

Zaléz grube zastony
Zamontuj folie Odbijajqce i rolety zewnetrzne
za grzejnikami Wieczorem tworza dodatkowa
Prosty i tani sposéb, by wiecej bariere izolacyjnga i ograniczaja
ciepta pozostato w pomieszczeniu straty ciepta nawet o kilkanascie
zamiast uciekac przez sciany. procent.

Zima predzej czy pdzniej zapuka do drzwi, ale to, jak jg przywitamy,
zalezy wylacznie od nas. Moze wiec ten sezon grzewczy stanie sie
pretekstem, by zwolni¢ tempo, zaparzy¢ ulubiong herbate i naprawde
poby¢ w domu. Cieptym domu.



